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INFORMACION DEL PACIENTE

RESULTADO. ANALISIS DE ACTIVIDAD DE LA ENZIMA DIAMINO OXIDASA (DAO)
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HDU: Unidades degradantes de histamina.

Una moderada o baja capacidad de degradacién de histamina se asocia con una mayor incidencia de intolerancia
a la histamina.
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Figura 1. Factores que afectan a la actividad de la enzima DAO.
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ANEXO

Tabla 1. Alimentos y bebidas mas ricos en histamina y otras aminas biégenas:

GRUPO DE ALIMENTOS Y
BEBIDAS
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Tabla 2. Principios activos con efecto inhibidor sobre la enzima DAO:

GRUPO FARMACOLOGICO

PRINCIPIO ACTIVO
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